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Liste des excursions facultatives

ABBAYE DE MONTECASSINO

Départ vers Cassmo pour faire la VISIte guidée de 'Abbaye de Montecassmo (entrée incluse), I'une des abbayes les plus
connues au monde. Son histoire remonte jusqu’en 529 lorsque Saint Benedict a choisi cette montagne pour y construire un
monastére pour lui et ses moines. Au fil des siécles, I'abbaye fut développée et en partie détruite de nombreuses fois a la
suite de différentes attaques, tremblement de terre, bombardement lors de la bataille de Montecassino durant la Seconde
Guerre mondiale. Elle est aujourd’hui considérée comme le phare de la civilisation occidentale. Durant la visite, vous
découvrirez le cloitre, la cathédrale, la crypte avec de merveilleuses mosaiques dorées ainsi que le musée ou les visiteurs
pourront découvrir de magnifiques peintures, des manuscrits et livres anciens relatant les différentes périodes de l'art et de
I'histoire de 'abbaye. Retour a I'hotel.

AMALFI & RAVELLO,

En matinée, depart en bateau de ligne sur la spectaculaire cote Amalfltalne jusqu’a Amalfi. Visite de cette petite ville a
I'allure espagnole, juchée sur les pentes raides de la spectaculaire cote et ville natale de Flavio Gioia, I'inventeur des «
Tables amalfitaines » réglant la navigation en Méditerranée. Retour en bateau et en autocar vers Ravello. Vous savourerez
un délicieux lunch dans un restaurant d’ou vous aurez une magnifique vue panoramique sur la région. Puis, visite du
pittoresque village de Ravello ou résidait le compositeur Richard Wagner. Retour a I'hétel en aprés-midi.

Départ pour Caserta, le Versailles du royaume de Naples. Visite de la Reggia di Caserta (entrée incluse) du 18e siécle,
comprenant le Palais de la Reggia, du Roi Charles Ill de Bourbon, avec son escalier d’honneur, le parc et ses jardins,
créations de Luigi Vanvitelli et fils. La grande cascade, les fontaines et bassins ornés de statues et le jardin anglais de Marie-
Caroline d’Autriche sont les éléments clés de votre visite. Montée vers Caserta Vecchia, petit village situé au sommet d’'une
colline. Depuis le 16¢ siécle, ce village a su préserver son charme médiéval. Vous aurez plaisir a parcourir ses pittoresques
rues paveées et pourrez admirer la magnifique vue panoramique sur la région et le golfe de Naples. Retour a I'hétel en aprés-
midi.

CHARTREUSE SAN LORENZO A PADULA ET GROTTES DE PERTOSA|

Départ pour Padula et la visite guidée de la superbe Chartreuse San Lorenzo (entrée incluse), fondée en 1306, I'un des
plus grands monastéres d’Europe. Sa fastueuse église baroque renferme un superbe maitre-autel couvert de majolique.
Aprés le lunch libre, départ pour la visite guidée des Grottes de Pertosa (entrée incluse). Dans le magnifique amphithéatre
naturel des Alburni, s’ouvrent, sur 2,5 km, des grottes auxquelles on accéde par un petit lac formé par une riviére souterraine.
Elles renferment de belles concrétions calcaires. Des scénes du film « Le Fantdme de I'Opéra » y ont été tournées en 2002.
Retour a I'hétel en fin d’aprés-midi.

CROISIERE SUR LA COTE AMALFITAINE (DEMI-JOURNEE)
Colit : 50€ p.p. (min. 20 pers.) 70€ p.p. (min. 15 pers) 100€ p.p. (min. 10 pers.
Départ a bord d’'une croisiére pour la découverte de la spectaculaire co6te Amalfitaine dont vous aurez une vision
différente. Vous pourrez voir, en autre, la villa de Sofia Loren, I'arche de 'amour a Conca dei Marini et le fjord Furore. Arrét
au charmant village de Positano ou vous profiterez de temps libre avant le retour a Maiori.
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HERCULANUM & VESUVE
Colit : 90€ p.p. (min. 20 pers) 100€ p.p. (min. 15 pers
Départ la visite guidée des vestiges d’Herculanum (entrée incluse), autre ville romaine ensevelie par I'éruption du Vésuve
en 79 A.D.: les Maisons "Albergo”, “Atrio a mosaico”, “Graticcio”, “Tramezzo carbonizzato”, “sannitica”’, “Mobilio
carbonnizzato”, “Mosaico di Nettuno e Anfitrite”, “Bel Cortile”, “Bicentenario”, “Cervi’, les Thermes, le Pistrinum (boulangerie),
le Théatre, etc. Puis, continuation vers le Vésuve, dominant la baie de Naples, le seul volcan actif en Europe continentale.
Les pentes étaient autrefois couvertes de vignobles et de foréts et cette jolie montagne a I'aspect tranquille dominait la vallée
et la ville animée. L’'autocar vous conduira a 1000 m d’altitude et ensuite vous pourrez rejoindre le sommet du cratére a pied,
en compaghnie d’un guide expérimenté et admirer une vue splendide sur le golfe de Naples. Retour a I'hétel.

Transfert en matinée au port d’embarquement (Amalfi ou Naples, selon la date) en compagnie de votre accompagnateur.
Vous naviguerez ensuite sur la mer Tyrrhénienne jusqu’a la Iégendaire ile de Capri. Cet ancien lieu de résidence d’été des
empereurs romains regorge de couleurs et de caractére. Rendez-vous avec le guide local et départ en minibus pour la visite
guidée de Capri et d'Anacapri, des Jardins d’Auguste, de la Piazzetta, etc. Vous découvrirez des vues splendides de la
baie de Naples lors de I'ascension jusqu’a Anacapri. Lunch et temps libres pour découvertes personnelles. Retour a I'hotel
en fin d’aprés-midi.

Départ en autocar en compagnie de votre accompagnateur pour le golfe de Naples et embarquement sur le bateau a
destination de I'ile d’Ischia, la plus grande ile du golfe de Naples et la plus peuplée des fles italiennes aprés la Sicile et la
Sardaigne. C’est une destination prisée pour les touristes italiens et étrangers qui veulent profiter de la mer turquoise et
limpide. D’origine volcanique, Ischia est riche en histoire et en art. Visite guidée de Iile avec arrét au belvédére pour
admirer le magnifique panorama sur la baie de Citara. Temps libre pour profiter des bains thermaux, faire du magasinage,
visiter les fameux jardins de Lady Walton, etc. Retour en bateau sur la cote et en autocar jusqu’a I'hétel.

NAPLES CLASSIQUE

Départ pour Naples, la capitale de la Campanie et la ville des Bourbon. Visite guidée a pied a travers le centre historique
pour découvrir les ruelles typiques dans le vieux quartier de Spaccanapoli et d’admirer les principaux monuments dont la
Piazza Municipio, théatre San Carlo, etc. Puis, tour panoramique en autocar pour découvrir le bord de mer, les quartiers
de Santa Lucia, Mergellina et Posillipo. Pour le lunch, vous aurez la chance de déguster la délicieuse pizza napolitaine.
Temps libre pour découvertes personnelles. Retour a I'hétel en fin d’apres-midi.

PAESTUM, MOZZARELLA & REGION TYPIQUE DU CILENTO

Départ pour Paestum et la visite guidée des vestiges (entrée incluse) de la ville grecque de « Poseidonia », devenue la
ville romaine de Paestum. Ses temples grecs, Basilica, Neptune et Cérés, sont parmi les mieux conservés de la Magna
Grecia. Puis, visite d’'une ferme avec son troupeau de vaches « buffle » et de la fromagerie. Lunch « spuntino » pour
déguster la réputée « Mozzarella de buffle » accompagnée du vin de la région. En aprés-midi, découverte de la région
du Cilento. Visite d’un ancien pressoir du village et d’une habitation typique ou vous pourrez déguster des spécialités
locales et une délicieuse huile d’olive de la région. C’est dans cette région que des artisans locaux cultivent les trés
célébres figues blanches du Cilento que vous pourrez godter en saison. Retour a I'hétel en fin d’apres-midi.

POMPEI & VIGNOBLE

Départ pour Ia VISIte guidée des vestlges de I’antique Pompel (entree incluse), ville romaine, détruite par I'éruption du
Vésuve en I'an 79 aprés J.-C., « la ville morte » dont I'’Antiquarium, le Forum avec la basilique, les temples Apollon, Jupiter,
Vespasien, le Grand Théétre, Ia caserne des gladiateurs, 'Odéon, le Thermes Stabiennes et la via del’Abbondanza, la casa
dei Vettii, la porte Herculanum, la via dei Sepolcri, la célébre Villa dei Misteri, etc. Puis, continuation vers le pied du Vésuve
pour la visite d’un vignoble avec dégustation de vins Lacryma Christi, typique de la région, accompagné d’un lunch
afin de découvrir la tradition culinaire vésuvienne. Retour a I'hbtel.
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RANDONNEE GUIDEE « LE SENTIER DES DIEUX »

Partez en randonnee pédestre vers Ie paradis! Le « Sentler des Dieux », situé entre ciel et mer (500m du niveau de la
mer), offre des vues panoramiques a couper le souffle. La vue s’étend d'un cbté jusqu’a I'lle de Capri et de l'autre, jusqu’a
la région du Cilento. Les sentiers de la céte Amalfitaine étaient auparavant utilisés par les pelerins et les marchants
puisqu’alors, aucune route ne menait aux différents villages en montagne. lls sont encore aujourd’hui en trés bons états. lls
dispersent leur magie a travers la faune et la flore cotiere et en contraste, des zones plus sauvages avec les grottes et failles
profondes dans les parois de calcaire. De Bomerano a Montepertuso et d’'une durée de 3-4 heures, ce sentier est de
catégorie facile a modéré. Une fois la montée initiale faite, le sentier est plutét plat ou descendant. Le transport vous sera
fourni entre le point de départ et d’arrivée et Maiori.

Départ matmal vers Rome, la « ville Eternelle ». V|S|te guidée a pled de Rome classique qui vous permettra de découvrir
ses plus beaux monuments. Selon le temps disponible, la visite comprendra : la place de Venise, la colonne Trajane, le
Capitole, le Forum impérial et le Forum romain, le Palatin, I'arc de Tito et I'arc de Constantin, le Colisée (extérieur), etc.
Aprés-midi libre pour découvertes personnelles. Retour a I'hdtel tard en soirée.

SOIREE TARENTELLE NAPOLITAINE A SORRENTO,

En fin d’aprés-midi, transfert en autocar en compagnie de votre accompagnateur vers la jolie ville de Sorrento, avec ses
jardins fleuris et ses exubérantes plantations d’orangers et de citronniers. Aprés un délicieux diner, vous assisterez a une
divertissante soirée tarentelle napolitaine, dans le vieux Sorrento, avec musique, danse, chants. Retour a I'hétel en
fin de soirée.

Départ pour Sorrento Des collines verdoyantes couvertes d' oI|V|ers de citronniers et de vignes... tels sont les paysages
de la péninsule sorrentine qui domine la mer de fagon spectaculaire. Surplombant le golfe de Naples du haut d’'une longue
falaise rocheuse, la jolie ville de Sorrento, avec ses jardins fleuris et ses exubérantes plantations d’orangers et de
citronniers, vous attend. Aprés un tour d’orientation a votre arrivée, visite d’'un domaine avec dégustation de vins de la
région. Aprés-midi libre pour découvertes personnelles. Retour a I'hétel en aprés-midi.

Ces excursions payantes sont les seules que nous proposons en option.

Les prix sont sujets a changement sans préavis.

Ces excursions sont facultatives et ne peuvent vous étre imposées.

Elles peuvent étre achetées individuellement (aucune obligation d'acheter le tout).

Les prix sont valides pour un minimum de participants, selon les indications. A moins de ce minimum, les prix
sont sujets a changement.

= Les excursions sont payables a destination, en comptant et en devises locales (Euros)
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